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NÖGKK Frauengesundheitstag
Samstag, 21. März 2015, 09:00 bis 17:00 Uhr
Jubiläumshalle Biedermannsdorf 
2362 Biedermannsdorf, Siegfried Ludwig-Platz 1
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I  Gesundheitsstraße - Gesundheits-Checks

I  Fitness-Checks

I  Beratungen und Informationen

I  Fachvorträge - z. B. Wenn Frauen zu viel arbeiten, 
	 Prof. Dr. iur. Rotraud A. Perner, BTh (evang.)

I  Schnupperkurse - z. B. Lachtraining: „Lachen ist die beste Medizin“, 
	 Martina Reiterer, MBA

Eintritt frei!
Auch Männer sind herzlich willkommen!
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